
2025 年度 九州体育・保健体育ネットワーク研究会 ファイナル in 福岡 

- 体育・保健体育の価値について考える -

１ 目 的 
各県の体育科・保健体育科教育に関わる小中高の学校関係者教育委員会関係者 大学関係者によって構成され

る有志が学習指導要領への理解 体育学習や保健学習に関する授業力の向上 教育課程編成等体育科教育の充実に

向けて 語り合う機会とし 九州から全国へ実践ベースの情報を発信する また 全国体育・保健体育ネットワーク

研究会の交流を促進する 

２ ファイナル・ラウンド テーマ
OECD 学びの羅針盤で示される資質・能力の育成が目指される現在の改革の方向性の中で、体育科・保健体

育科はどのような貢献ができるのか。全ての教科の中で最も「楽しい」と回答されるが、「役に立つ」での回

答は低い。改めて体育科・保健体育科が有する価値に着目し、保健と体育を学ぶ意義について共有する機会と

したい。 

３ 主催／共催／後援 
〔主催〕九州体育・保健体育ネットワーク研究会，北海道・東北ネットワーク研究会 

北信越ネットワーク研究会 中国・四国ネットワーク研究会 関東・東海・関西ネットワーク 

研究会 

〔共催〕福岡県体育研究所，鹿屋体育大学，熊本大学，福岡教育大学 

〔後援〕佐賀大学，宮崎大学，大分県教育委員会，沖縄県教育委員会，鹿児島県教育委員会， 

熊本県教育委員会，長崎県教育委員会，宮崎県教育委員会，佐賀県教育委員会 

〔協力〕台湾師範大学 韓国中央大学 

４ 期 日 
令和８年 3 月 7 日（土）  9：3０～１6：００（受付：９：0０～） 

※令和８年３月６日（金）  １７：００～１９：００ 学生交流会

５ 場 所 
福岡県立スポーツ科学情報センター（アクシオン福岡） 

住所〒812-0852 福岡市博多区東平尾公園 2-1-4  ＴＥＬ 092-611-1717 

６ 方 式 
対面 及び Web ハイブリッド 

７ 内 容 

3 月６日（金） 

1７:00－19:０0 アクシオン宿泊学生交流会 

各大学からの紹介など 

3 月７日（土） 

  ９:３０～11:０0 ポスターセッション 

前半：9:30-10:10 

後半：10:10-10:50

まとめ：10:50-11:00 

  11:00－11:50 事務局打合せ 

  12:00 開会式  

１．開会挨拶 

２．来賓挨拶 

３．ブレイクタイム・・・各テーブルで自己紹介 

12:10－12:40 第 1 部 

体育科・保健体育科の価値を共有する  

参加者が考える体育・保健体育科の価値の共有(参加者回答を AI による分析) 

12:40－14:00 

参加者の意見を踏まえたコメントと意見交換   コーディネーター 佐藤 豊(桐蔭横浜大学) 

小学校 体育学習の価値 



塩見 英樹 （国立教育政策研究所教育課程調査官 併 スポーツ庁教科調査官） 

中学校、高等学校 体育学習の価値 

綱島 毅   （国立教育政策研究所教育課程調査官 併 スポーツ庁教科調査官） 

保健学習の価値 

岩田 悟   （国立教育政策研究所教育課程調査官 併 スポーツ庁教科調査官） 

14:15－15:30 第 2 部 

分科会(会場内 3 ケ所同時進行で実施) 体育科・保健体育科の価値を高める各段階の重点と接続 
  第 1 分科会 小学校低・中学年(第 1 ステージ)の重点 コーディネーター 清田 美紀(環太平洋大学) 

話題提供 日野 克博 (愛媛大学)、石崎幸太郎（福岡県体育研究所）、玉城 健(沖縄県教育委員会) 

  第 2 分科会 小学校高学年、中学校 1.2(第 2 ステージ)の重点 コーディネーター石川 泰成(埼玉大学) 

 話題提供 岩佐 知美(高槻市立冠中学校校長)、小野寺理香(清里町立清里中学校教頭) 

  第 3 分科会 中 3、高校(第 3 ステージ)の重点 コーディネーター 高橋 修一(日本女子体育大学) 

  話題提供 大谷 麻子(関西福祉大学)、 兼武 巖(佐賀県教育委員会) 

15:30-16:00  情報共有  

16:00 閉会式  

18:00 情報交換会 

8 参加費  

  2,500 円 （学生は，1,500 円） 

●Web 参加の方は，各自お振込みいただいた後，ZOOM の URL を送信いたします．

●九州ネットワークの会費については，202５年度会費未納入者のみ徴収します．

9 問合せ／連絡先 

事務局：鹿屋体育大学 スポーツ人文・応用社会科学系 

担当：栫 ちか子 （0994-46-4971，chichicaco@nifs-k.ac.jp） 

松永 武人 （0994-46-4966，matsunaga@nifs-k.ac.jp） 

←参加申し込みはこちらから 

10. Zoom による参加、参加者回答 QR

(第1部、第2部ハイブリッド開催予定) 
https://us02we b.zoom.us/j/82542669 
534?pwd=SURHRlVKMERYQ24wd 
WVac2lCV0xT dz09 

ミーティング I D: 825 4266 9534
パスコード:  206857

資料は、入室後、提供いたします。
カメラオン・音声 オフで入室してく

ださい。

氏名(所属) でお入りください。

第１部アンケート
https://forms.gle/HgLgjPjA 
X9ThGJWCA 

ファイナル参加アンケート
https://forms.gle/H6QhvLh 
aRr9rnZZt5 

mailto:matsunaga@nifs-k.ac.jp
https://us02web.zoom.us/j/82542669534?pwd=SURHRlVKMERYQ24wdWVac2lCV0xTdz09
https://us02web.zoom.us/j/82542669534?pwd=SURHRlVKMERYQ24wdWVac2lCV0xTdz09
https://us02web.zoom.us/j/82542669534?pwd=SURHRlVKMERYQ24wdWVac2lCV0xTdz09
https://forms.gle/HgLgjPjAX9ThGJWCA
https://forms.gle/HgLgjPjAX9ThGJWCA
https://forms.gle/H6QhvLhaRr9rnZZt5
https://forms.gle/H6QhvLhaRr9rnZZt5













