
第９回 北信越体育・保健体育ネットワーク研究会 

トキめきラウンド 

～個別最適な学びと学習課題～ 

新潟県・新潟市事務局 

 

１ 目的 

北信越各県の体育・保健体育科に関わる幼保小中高の学校関係者，教育委員会関係者，大学関係者によって

構成される有志が，幼児体育，学習指導要領への理解，体育学習や保健学習に関する授業力の向上，教育課程

編成等体育科教育の充実に向けて，語り合う機会とする。特に今回は，「個別最適な学びと学習課題」に焦点を

当て，受講者・指導者をオンラインでつないでシェアし，北信越から全国へ情報を発信する。 

 

２ 期日  令和４年１１月５日（土）午後１時３０分～午後４時３０分（受付 １３：００） 

 

３ 場所  参加者各自の自宅・職場等（完全リモート） 

 

４ 日程 

13:00           13:30                     15:00                15:45 16:15 16:30 

<受付> 

スタートアップフ

リートーク 

機器・接続の確認 

開 

会 

行 

事 

【提言】 

「個別最適な学びと学習課題」 

【発表】  

「ハードリング技能を向上させ

る単元構成の工夫」 

【グループセッション】 

・提言や実践報告を踏まえ

た異校種間での意見交換 

・グループの報告 

ま 

と 

め 

 

閉 

会 

行 

事 

 

 

５ 内容・講師 

【提言】「個別最適な学びと学習課題」佐藤 豊 教授（桐蔭横浜大学） 

【発表】 

  「ハードリング技能を向上させる単元構成の工夫～自分にあったコースを見つける～」 

 田辺 久人 教諭（新潟市立葛塚小学校） 

【グループセッション】コーディネーター   三本 雄樹 教諭（新潟市立小針小学校） 

【まとめ】高橋 修一 教授（日本女子体育大学） 

 

６ 参加費  ２０００円（年会費） 

※年度内１回：２回目以降は無料になります。 

※新潟県内の方は，後日支払いの方法をご連絡いたします。 

 

７ 参加申込  

・右記のＱＲコードから参加報告フォームに入力してください。 

・開催前になりましたら，ミーティングＩＤとパスコードをメール 

にてお知らせします。 

 

https://forms.gle/JAPJe4SgFLYYFQYK8 

 

 

＜事務局＞ 

新潟市立小針小学校 教諭 三本 雄樹 

TEL  ０２５－２６５－３２３１ 

FAX  ０２５－２６５－３２３２ 

Email  yuuki_19850518@yaoo.co.jp 

携帯  ０９０－４０５２－７３３５ 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/ja/2/2e/Tokkikki2.jpg
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