
   

スポーツの価値を基盤とした授業づくりワークショップ 
（スポーツ庁委託事業） 

 

開催日：2015年 12月 26日（土）10：30～16：30（予定） 

会場：三菱総合研究所会議室 （東京都千代田区永田町 2-10-3） 

主催：スポーツ庁、公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

協力：九州体育・保健体育ネットワーク研究会 

   2017年冬季アジア札幌大会組織委員会 

 

＜目的＞ 

 2020 年東京オリンピック・パラリンピックの開催に向け、オリンピック・パラリンピック教育に関する有識者

会議（中間まとめ）の報告をはじめ、昨今、IOC、IPC、UNESCO、WADA（世界アンチ・ドーピング機構）など

の国際的なスポーツ、教育機関からも「スポーツの価値」に基づいた教育の重要性が強調されています。また、我

が国の高等学校学習指導要領には、平成 25年度よりスポーツの価値という視点からの「ドーピング/アンチ・ドー

ピング」の項目が明記され、スポーツの価値に基づいた教育の実践について、世界からも注目を集めています。 

本ワークショップでは、スポーツの価値を基盤とした授業を実施している先生からの実践例を共有頂くと共に、

グループワークを通して、学校教育におけるスポーツの価値を基盤とした授業の多様な展開の可能性と、参加頂い

た先生方にご自身のフィールドで実践につなげて頂けるよう具体的な授業の展開および指導教材について検討しま

す。さらに、2020 年東京オリンピック・パラリンピックを通して、学習指導要領と共に日本の強みとして、学校

教育におけるスポーツの価値を基盤とした具体的な授業づくりを世界に対して発信する予定です。 

 

＜プログラム（予定）＞ 

10:00 受付開始 

10:30-10:40 開会 

10:40-11:20 スポーツの価値を基盤とした授業を通して目指すもの 

  - 佐藤豊（鹿屋体育大学 教授） 

 - 公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

11:20-12:20 スポーツの価値を基盤とした授業づくりと実践例 

 - 授業実施校 

12:20-13:20 休憩（※昼食は、ご持参ください） 

13:20-16:00 授業づくりグループワークおよびプレゼンテーション 

16:00-16:15 講評 

16:15-16:25 指導案・事例集「スポーツの価値を基盤とした授業の”ススメ”」 

 - 公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

16:25-16:30 閉会 

 

＜申込み方法＞ 

 別紙参照 

【問合せ先】 

公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

高須、堀、山本 

pe-unit@playtruejapan.org 

mailto:pe-unit@playtruejapan.org


スポーツの価値を基盤とした
授業づくりワークショップ

（スポーツ庁委託事業）
協力：九州体育・保健体育ネットワーク研究会

2017年冬季アジア札幌大会組織委員会

高等学校新学習指導要領
1 「スポーツの歴史、文化的特性や
現代のスポーツの特徴」

スポーツの価値を、部活動で
体現する

スポーツの価値、スポーツを通した価値を生徒が主体的に考え、自分と異なる意見を聞き、理解し、発言
することで、生徒個人のスポーツに対する視座を養い、スポーツの価値を通して学んだこと、授業で学ん
だことを、部活動や、その他の活動や日常生活に活かせるような授業展開を目指す

「スポーツの
価値を基盤とし
た授業」の目的

『スポーツの事は、運動部員が
考えれば良い』

・文化部だから、関係ない
・筋肉ムキムキ＝ドーピング

『スポーツの価値を守り、育む』
・あなたが感じるスポーツの価値は？
・スポーツにフェアが必要な理由は？
・なぜアンチ・ドーピングが必要なのか？

体育
理論 美術 他教科との連携により、

「スポーツの価値」をより深く理
解する。他教科の指導目標を
「スポーツの価値」というテーマ
を活用して達成する。

スポーツの価値に基づいて、
運動会のスローガンを決める

学校
活動

【スポーツの価値、アンチ・ドーピング教育の可能性】

・スポーツにある価値、スポーツを通した価値
・文化の中のスポーツの意義

Tokyo2020〝Sport for Tomorrow”レガシープロジェクト
（スポーツ庁委託事業）

2020年東京オリンピック・パラリンピックを通して、
日本の強みとしての「スポーツの価値に基づく教育」を世界に発信していきましょう！

◎スポーツの価値を基盤とした教育活動や、アンチ・ドーピングの考え方を
通して、 社会や生き方に対する大局観を養う
→ 「知・徳・体」のバランスのとれた力の育成

◎グローバル人材（相互理解力、価値創造力、社会貢献意識）を育てる

教科外
連携

コンセプト

課外
活動

ワークショップでは
- スポーツの価値を基盤とした授業を実施している先生からの実践例共有
- ご自身のフィールドで実践につなげるための、具体的な授業の

展開と指導教材についてグループワーク

を想定しています



 

 

（別紙）【ワークショップ申込み方法】 

 

 

① 本機構ホームページにアクセスください。 

http://www.playtruejapan.org/ 

 

 

②ホームページ 左下「スポーツの価値を基盤とした授業づくりワークショップ」を

クリックしてください。 

申込みフォームが表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

③申込みフォームへの入力をお願いいたします 

 ※個人情報につきましては、本ワークショップの連絡のみに利用いたします 

 

 

④登録が完了しましたら、フォームに入力頂いたメールアドレスへ、申込み完了の通知が届

きます 

申込み完了（自動返信）の通知が届かない場合は、「pe-unit@playtruejapan.org」まで連

絡ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツの価値を基盤とした

授業づくりワークショップ 

本機構ホームページ左下 

「スポーツの価値を基盤とした授業

づくりワークショップ」をクリック

して頂くと申込みフォームが 

表示されます 

mailto:pe-unit@playtruejapan.org
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