
 

 

 

 

 

九州体育・保健体育ネットワーク研究会 

福岡県博多開催＜明太子ラウンド＞ H26.5.16(金)in 福岡市立堅粕小学校 

 福岡県で行われました子供の体力向上指導者養成研修（西部地区）終了後に、福岡市立堅粕小学校において

九州体育・保健体育ネットワーク研究会博多明太子ラウンドが開催されました。研修会には、帰りの飛行機ぎ

りぎりの時刻まで滞在していただいた愛媛大学の日野先生をはじめ、岩手大学の清水先生等、九州外から５名、

九州各県から３８名、合計４３名もの参加者が集いました。また、研修会終了後の情報交換会にも３１名出席

いただき、西部地区の話題はもちろんのこと、体育を盛り上げていきたいという熱い思いが飛び交う充実した

会となりました。 
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２２２２    意見交換意見交換意見交換意見交換・・・・情報交換会情報交換会情報交換会情報交換会        
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福岡県で５月１３日（火）～１６日（金）まで行われた子供の体力向上指導者養成研修（西部地区）に

ついて、各コースの講師を務めた先生方から研修内容等の概要を報告していただきました。 

また、長崎県の松尾先生からは、研修内容とともに、九州体育・保健体育ネットワークのホームページ

運用の仕方についてもレクチャーしていただきました。 

報告していただいた先生方 

○リズムに合わせた動きをつくるコース          熊本県教育委員会 緒方 俊郎 先生 

○ボールや用具の操作の動きの質を高めるコース      長崎県教育委員会 松尾 邦彦 先生 

○伝統的な運動（剣道）をとおして動きの質を高めるコース 育徳館中学校     藤田 弘美 先生 

○走・跳の動きの質を高めるコース            愛媛大学         日野 克博 先生 

○幼児が楽しく体を動かすことをとおして基礎的な動きづくりを図る部会 

                             愛媛県教育委員会 門田 佳代 先生 

各講師からの報告の後、異校種混合のグループに分かれて、鹿屋体育大学 佐藤先生のコーディネート

のもと、西部地区に関しての意見交換を行いました。小学校、中学校、高等学校、大学、指導主事、学生

と様々な立場から活発な意見交流が行われ充実した協議を行うことができました。 

意見交換終了後、佐藤先生の方から、今後の課題や展望等についてまとめていただきました。 

研修会終了後は会場を移動し、おいしい博多の食（残念ながら明太子はありませんでした）に舌鼓をう

ちながらこれからの学校体育に関して語り合うことができました。研修会、情報交換会ともに、たくさん

の御参加、ありがとうございました！！ 

次回は宮崎チキン南蛮ラウンド（６月１４日【土】）です！ 


