
 

 

 

 

 

 

九州体育・保健体育ネットワーク研究会 

鹿児島県部会開催(H23.6.11(Sat)in 鹿児島県立甲南高等学校) 

 

 雨の中でしたが、鹿児島県、宮崎、佐賀、福岡、大分、長崎から、教員 5 名、指導主事 10 名、大学関係者

5名、学生 3名の 23 名で開催することができました。第 1回メーリングリスト登録者数は 105 名でした。 

 

①「中学２年生の男女共習による剣道授業」の紹介 

＊ 竹刀のみによる基本動作の習得 → グループで出来映えを高め合い競う。 

＊ 授業規律  〈強制（ルーティーン化）と自主のバランス〉 

＊ 体力の向上 〈必要性や行い方がしっかりと意識された動き〉 

＊ 授業者(谷口先生)から 

          ・『体育科通信』の発行 

            準備運動等の指導内容を徹底 

          ・「部活動キャプテン会議」、「部活生総会」 

            リーダーの育成と意識の高揚 

②「子どもの体力向上指導者養成研修〈島根県〉」 － 体つくり運動 － 

 単元構造図の作成など 

③「九州学校体育研究大会」支援〈甲南高校〉 

 ＊ ラグビー班と陸上競技班に分かれて授業づくりのアイディアを提供 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月 11 日 
創刊号 

会員募集 

年一回以上の定例会の参

加か積極的な情報発信が

参加の条件です。 

年会費 1000 円です。(学

生は無料)  

懇親会も参加してね。 

会員専用サーバーを立ち上

げます。指導主事コーナー

と授業支援コーナー、フェ

イスブックフリートークコ

ーナーを作成予定です。9

月 30 日(土)の長崎開催に

向け準備中 長崎県事務局 

お知らせ 

次回開催は、7 月 2 日(土) 福

岡開催です。福岡県事務局より 

九州ネット開催の趣旨は、
九州地区の体育科・保健体育
科の授業の充実を目指し、大
学、行政、学校現場の様々な
実践や悩みを語り合い、学校
現場の実践をサポートするこ
とにあります。広域の体育愛
好者が行政の枠組みや大学、
教育委員会、学校の枠組みを
超えて、学習指導要領や学習
評価の理解や研修システムの
検討などをテーマに、九州各
県で年 8 回を予定する定例会
とメーリングリスト参加によ
って交流を図っていく予定で
す。定例会へのゲスト参加や
メーリングリスト参加希望の
場合は、y-sato@nifs-k.ac.jp 
にご連絡下さい。 
 
 研究会発起人 
        佐藤 豊 


