
かながわ保健体育・スポーツ学習会、桐蔭横浜大学(共同開催) 

体育学習における効果的な ICT活用研修会 
 

「かながわ保健体育・スポーツ学習会」は、神奈川県内にとどまらず「体育・スポーツについて

勉強したい！」という方々が集う会です。この度、桐蔭横浜大学と共同開催で研修会を企画しまし

た。会員以外の方も参加できます。お申込みお待ちしております。 

 

日 時 2024年 8月 3 日（土）13:00～16:30 ※受付 12:30～ 

会 場 桐蔭横浜大学Ⅰ号館 「会場案内」参照 

対 象 かながわ保健体育・スポーツ学習会会員、神奈川県内高等学校・中等教育学校教諭、 

教職を志望している大学生、中・高運動部活動指導者等 定員 100名 

資料代 1,000 円（アプリ使用登録代等） 当日受付でお支払いください。 

持ち物 運動のできる服装(実技参加者)、体育館シューズ、飲み物、タオル等 

 

＜内 容＞ 

 

13:00～13:30 話題提供「今、体育学習に求められる ICT の利活用とは」 

YOUTUBE 視聴 桐蔭横浜大学理事長 溝上 慎一 教育論動画『⑦ICT を利用 

して「運動ができれば OK」を乗りこえる体育科の事例集』から 

13:30～15:00 実技「体験」 桐蔭横浜大学教授 佐藤 豊 研究室提供 

１) 体つくり運動アプリによる体つくり運動の実践（自身の体力をチェックしよう） 

２) 球技 ボールを持たない動きの ICT(ドローン、GOPRO)による課題発見 

15:00～16:00 動作分析（ダートフィッシュ体験） 

TOIN Sports Analytics Lab 桐蔭横浜大学 専任講師 溝上 拓志  

16;00～16:30  全体まとめ 

 

   

申込方法 グーグル・フォームにて、７月 26 日（金）までにお申し込みください。 

https://forms.gle/kmn9Wk4W63QBCba29 

（右ＱＲコードをご利用ください） 

 

 

来校方法 できる限り公共交通機関での来校をお願いしておりますが、交通手段については、グーグル・フ 

ォームでご回答ください。 

 

 

https://forms.gle/kmn9Wk4W63QBCba29


会場案内 桐蔭横浜大学 〒225-8503 横浜市青葉区鉄町 1614 番地 

  

• 田園都市線青葉台駅より、バス「桐蔭学園前ゆき」「＜桐蔭学園前経由＞市が尾駅ゆき」に乗車、『桐蔭学園前』でお降りください。（約 15 分）･･･バスタ 

ーミナル側出口 6 番のりば 

• 田園都市線市が尾駅より、バス「桐蔭学園前ゆき」「＜桐蔭学園前経由＞青葉台駅ゆき」に乗車、『桐蔭学園前』でお降りください。 「柿生駅北口ゆき」に 

乗車の場合は、『桐蔭学園入口』にて途中下車してください。（約 15 分） ･･･西口 8・9・10 番のりば （10 番はラッシュ時のみ） 

• 小田急線柿生駅より、バス「桐蔭学園ゆき」に乗車、『桐蔭学園』でお降りください。「市が尾駅ゆき」に乗車の場合は、『桐蔭学園入口』にて途中下車して 

ください。（約 20 分）･･･北口 4 番のりば 

詳しくは、桐蔭横浜大学ホームページをご参照ください。 

                 https://toin.ac.jp/univ/education/preadmission/access/ 
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   クリエイティブ・スタジオ 

 

問合せ先 神奈川県立総合教育センター体育指導センター 

指導研究課 授業研究班 落合 浩一 

メールアドレス： nakahiro55kazu@lily.odn.ne.jp 

https://toin.ac.jp/univ/education/preadmission/access/

