
令和５年度 北海道・東北 体育・保健体育ネットワーク研究会 

福島ピーチ・宮城牛タンラウンド合同 
オンライン開催について 

１ 目的 

北海道・東北各県の体育・保健体育科に関わる小中高の学校関係者，教育委員会関係者，大学関係者によって

構成される有志が，学習指導要領への理解，体育学習や保健学習に関する授業力の向上，教育課程編成等体育科

教育の充実に向けて，語り合う機会とする。また，九州及び北海道・東北から，日本をサンドイッチして実践の

情報を発信する。 

 
２ 期日 令和６年２月１０日（土） １3時～1６時３０分 

    ※開始５分前にはWeb 会議への入室の完了をお願いします。 

３ 場所 各自の自宅・職場等 

Zoomによる自由参加型の研修 

４ 日程 

12:30 13:00 13:10                      13:40                      14:10 14:20                                             16:00                16:30 
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〔実践報告１〕 

〔協議・情報共有〕 

塩竈市小学校体育科 

授業力向上プロジェクト 

塩竈市立玉川小学校 

校長 佐々木 美奈子 

塩竈市立第三中学校 

教諭 遠藤 靖 

〔実践報告２〕 

〔協議・情報共有〕 

運動の特性に触れ、運動に

親しむことができる授業づ

くり 

塩竈市立玉川小学校 

 小野 隆也 新関 翔 

休
憩 

〔ワーク〕 

「主体的に取り組む態度の学習評価に向けて」 

２年間のまとまりを意識した単元計画 

 

 

桐蔭横浜大学  

教授 佐藤 豊 氏 

〔総括・まとめ〕 

 

 

 

 

日本女子体育大学 

教授 高橋 修一氏 

閉
会
行
事 

 

５ 内容 

（１）実践報告 

  ① 塩竈市小学校体育科授業力向上プロジェクト ｰ 小学校７校が連携したＯＪＴへの取組 - 

    塩竈市立玉川小学校 校長 佐々木 美奈子  塩竈市立第三中学校 教諭 遠藤 靖 

   ② 運動の特性に触れ、運動に親しむことができる授業づくり  

    第５学年ボール運動（ゴール型 バスケットボール） 

   塩竈市立玉川小学校 講師 小野 隆也  教諭 新関 翔 

    ③ アドバイザーから 

    岩手大学 准教授 清水 将   福島県教育庁健康教育課 田村 高弘  

（２）ワーク  主体的に取り組む態度の学習評価に向けて ２年間のまとまりを意識した単元計画 

桐蔭横浜大学   教授 佐藤 豊 氏 

（３）総括   振り返り 

日本女子体育大学 教授 高橋 修一氏 

 

６ 参加費 

２，０００円（年会費として） ※本年度納入済みの方、学生は除く。 

【振込先】鹿児島相互信用金庫 坂元支店(金融機関コード1991 店番025)  

普通 0202509 カコイ チカコ  

※お振り込みの際は、必ずご本人の氏名を入力いただきますようお願いいたします。  

   

7 参加申込 https://forms.gle/yHMVJRPatY8RLb7y9 

前日までに参加URL を申込者に送付いたします。 

https://forms.gle/yHMVJRPatY8RLb7y9

