
 

 

 

 

 

九州体育・保健体育ネットワーク研究会 

 

 

 南部九州総体真っただ中の鹿児島で，8月3日（土），高校生の戦いにも負けないほどの 暑

い，熱～い黒豚ラウンドが開催されました． ラウンド当日は，大阪府，広島県，大分県，福

岡県，宮崎県から 9 名，県内から 20 名，計 30 名の方々に参加していただき，大盛況の研

究会となりました。 

 

１ トピックス：「体育科教育」とは？ 教員養成課程の実際  
  桐蔭横浜大学佐藤先生から「体育科教育」についてのお話と教員養成課程の実際について

紹介していただきました。体育科教育に関わった知識のみを理解するだけでなく，授業設計

力，授業実践力，分析・省察力など「実践的指導力」を身に付ける必要があるということを

改めて確認することができました。 

また，教員養成課程の実際について，動画等を通して紹介していただきましたが，「実践

的指導力」を備えた教師になることを目指して，学生の皆さんが授業実践を積んでいる様子

が分かりました。個人的には，このように充実した教員養成課程の下で，学生時代に戻り，

学び直しをしたいと思うほど「初心に返る」ことができる時間となりました。 

 

２ ワークショップ：「コンテンツ・マップの作成（ゴール型）」 

  佐藤先生から，今回のワークショ

ップについての説明を受けた後に，

小・中・高等学校の校種に分かれて，

ゴール型のコンテンツ・マップを作

成しました。コンテンツ・マップに関

しては，初めて挑戦する方が多かっ

たようですが，互いに意見を出し合

いながら，限られた時間の中で何とか作成することができました。最後にそれぞれのグルー

プで考えた内容を共有することにより，新たな気付きもあり，佐藤先生も満面の笑みを浮か

べておられました。 

   

３ おわりに：新学習指導要領における評価の在り方 等 

  参加している方々の多くが気になっていた「新学習指導

要領における評価の在り方」についてお話をいただきまし

た。現時点でお話できる範囲内ではありましたが，学習評

価の基本構造や観点別学習状況の評価等について説明を

してくださったので，理解を深めることができました。 

  最後になりますが，御多用にも関わらず，御指導くださ

いました佐藤先生，ワークショップの準備等でお世話にな

りました栫先生をはじめ，遠方から参加してくださった先

生方，参加してくださったすべての先生方に感謝申し上げます。ありがとうございました。 
（報告者：鹿児島県教育庁保健体育課 楠生） 
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