
 

 

 

 

 

 

長崎県長崎市開催 H30.1.26（Sat） 於：長崎県庁 

 九州ネットワーク研究会「長崎ちゃんぽんラウンド」は、長崎県新庁舎 3 階において開催されました。参加者は

17名（県内13名、県外4名）で、以下の内容で体育・保健体育に関する研修を深めました。 

 

トピックス（情報提供）  

            桐蔭横浜大学 佐藤 豊 教授 

                      これからの体育・保健体育の方向性についてのお話や、大学にお 

                      ける実践的指導力育成の取組、また、新学習指導要領解説における、 

                      読み取り方の詳細など、観点別にわかりやすく、興味深いお話をし 

                      ていただきましました。特に、「球技の概念から型を分類分け」して 

                      からの、「ゴール型の構造と概念的知識のレベル検討」については、 

                      長崎発祥のスポーツも取り上げていただくなど、大変興味深い内容 

                      であり、様々な情報を発信していただきました。 

本県での研究指定校による実践発表  

           

                          

                      【研究のキーワード】 

                       「思考力、判断力、表現等」「体育専科」「指導と評価の工夫」 

                      【研究内容】 

                       ○学習指導要領の理解と研究・指導計画の工夫改善 

                       ○「主体的・対話的で深い学び」の実現に向けた授業改善 

                       ○体育授業を起点とした生きる力の育成へ向けた実践・環境整備 

                       ○研究成果の分析・考察 

困りごとを解決しよう！（ワークショップ）  

 

 

                        佐藤先生による情報提供や、実践発表を参観した感想や、普段   

                       の何気ない疑問について、意見交換がなされました。時間の都合

上                      上、全ての先生方の疑問を取り扱って、スッキリ！とはいきませ

ん                      でしたが、最後に講評の中で、佐藤先生に疑問点への助言も行っ

て                      いただき、「良い授業の条件とは？」という内容に触れていただき

つ                      先生方の疑問を解消していただきました。  （文責 佐藤昇） 

九 
州 ネ ッ ト 

【長崎市立西坂小学校】 （国研教育課程研究指定） 

「よく考え」「よく関わり合い」「よくわかりできる」かがやきの子の育成 

 ～「主体的・対話的で深い学び」から「思考力，判断力，表現力等」の向上を通して～ 

 

 

普段の体育授業や、学校運営の困りごと、教員目指しているけど

これってどうなっているの・・・など、日常的な困りごとを付箋

に書き出し、皆さんで話し合ってみました。 

 

 

 

 

 

  

 


