
平成２８年度 北海道・東北 体育・保健体育ネットワーク研究会 

宮城牛タンラウンドの開催について 
 

 

１ 目的 

北海道・東北各県の体育・保健体育科に関わる小中高の学校関係者，教育委員会関係者，大学関係者によ

って構成される有志が，学習指導要領への理解，体育学習や保健学習に関する授業力の向上，教育課程編成

等体育科教育の充実に向けて，語り合う機会とする。また，九州及び北海道・東北から，日本をサンドイッ

チして実践の情報を発信する。 

２ 期日 平成２８年６月２５日（土） １３時３０分～１７時００分 

３ 場所  

   アーク仙台 研修室 

〒980-0803  

仙台市青葉区国分町3丁目6-11 アーク仙台ビル４階 

 ※地下鉄南北線 勾当台公園下車 徒歩２分 

４ 日程 
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５ 内容・講師 

(1) 話題提供１「保健体育科が目指す２１世紀型能力」 

桐蔭横浜大学                    教 授 佐藤 豊  

(2) 話題提供２「学習指導要領の理解 ―体育科・保健体育科の授業を振り返るー」 

国立教育施策研究所教育課程研究センター 教育課程調査官 高橋 修一 

(3) 話題提供３「支援学校の体育と合理的配慮」 

  宮城県総合教育センター特別支援班 主幹   加茂 純   

宮城県立気仙沼支援学校            教諭     藤村 智美 

 (４) グループディスカッション 

  ※参加申込時に回答いただいた，体育科・保健体育科の課題についてディスカッションする。 

(５) 研究発表１ 

  運動の楽しさや喜びを味わい進んで運動に取り組む児童の育成 

  － 主体的・協働的に運動に取り組む授業実践の工夫を通して － 

  富谷町立東向陽台小学校 教諭 石田 雄一 

(６) 研究発表２ 

  種目の特性に応じた技能を向上させるための指導の在り方 

― ＩＣＴ機器を活用した「一連の体の動き」への着目を通して ― 

丸森町立丸森中学校 教諭 国井 美和 

(７) 振り返り                                            桐蔭横浜大学 教授 佐藤 豊 

 

６ 参加費 １０００円（年会費）（年度内１回：第２回目以降は無料） 

  ※学生は参加費無料 



 

７ 参加申込  

6月19日（日）までにご連絡願います。（電話でもOKです） 

■ 申込みフォーム URL 

PC・スマホ          https://ws.formzu.net/fgen/S94687873/ 

スマホ専用フォームURL https://ws.formzu.net/sfgen/S94687873/ 

携帯電話用フォームURL https://ws.formzu.net/mfgen/S94687873/  

QRコード → 

 

８ その他  

(1) 会場までのアクセス 

① 仙台駅から 

地下鉄南北線泉 中央行き乗車 

  ② 勾当台公園下車  

公園２出口から徒歩３分 

  

※仙台駅～勾当台公園 

 地下鉄利用    ３分  ２００円 

 徒歩      ３０分    ０円 

 走       ２０分    ０円 

 タクシー  ５～１０分 １０００円以上 

 （渋滞があるためおすすめしません） 

 

(2) 情報交換会 

   ①場所  仙台駅周辺の店を予定しています。 

②時間 1７:３0～（４０００円ぐらい飲み放題） 

 

(3) 宿泊 

各自で申し込みをお願いします。(確保が困難な場合は事務局へご一報を) 

 

＜事務局＞ 

大崎市立下伊場野小学校 教頭 佐々木 美奈子 

T E L  大崎市立下伊場野小学校  ０２２９－５５－３１６１ 

佐々木携帯  ０９０－２９７７－１７０７ 

M a i l  大崎市立下伊場野小学   osaki_shimoibano@educ.osaki.miyagi. 

          佐々木個人            minirachacha@gmail.com 
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